UBND TINH NINH BINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

SOYTE Déc 1ap - Tw do - Hanh phuc
86: 171 /KH-SYT Ninh Binh, ngay // thang 9 nam 2026
KE HOACH

Thue hién Chwong trinh phong, chong ma tiy nim 2026
cua nganh y té tinh Ninh Binh

Thyc hién Quyét dinh s6 255/QD-BYT ngay 27/01/2026 cua By Y t€ vé viée
ban hanh K& hoach trién khai Dy 4n 6: Tang cuong dap ungy té trong phong, chéng
ma tay thuoc Chuong trinh muc tiéu qudc gia phong, chéng ma tay dén nim 2030;
Ké hoach s6 25/KH-UBND ngay 25/01/2026 ciia UBND tinh Ninh Binh vé viéc
thuc hién Chuong trinh phong, chéng ma tay nim 2030, Ké hoach 56/KH-UBND
ngay 13/02/2026 ciia UBND tinh Ninh Binh vé viéc trién khai thuc hién Nghi quyét
s6 01-NQ/TU ngay 08/12/2025 ctia Ban Thudng vu Tinh ty vé ting cudng lanh dao,
chi dao nang cao hiéu qua cong tac phong, chdng ma tay va xay dung tinh Ninh Binh
khong ma thy.

S&'Y té xay dung ké hoach Thuc hién Chuong trinh phong, chdng ma tiiy nim
2026 cua nganh y té nhu sau:

I. MUC TIEU, CHI TIEU
1. Muc tiéu

- Tang cudng vai tro lanh dao cta cip ty Pang, hiéu luc, hiéu qua quan 1y,
diéu hanh cua chinh quyén; nang cao nang lyc va phat huy vai tro, tinh than trach
nhiém cua can bo nganh y té lam cong tac chan doan va diéu tri nghién ma tiy nhat
1a tai tuyén y té co s, ddy manh phdi hop giita cac don vi trong nganh va cic ban
nganh, doan thé cua tinh, huy dong strc manh toan dan trong céng tic phong, chong
ma ty trong tinh hinh méi.

- Tép trung luc luong, trién khai ddng bo cac giai phap nham kiém ché va
giam sy gia tang ngudi nghién ma tly mdi, trién khai hi€u qua cong tac xac dinh
tinh trang nghi¢n va diéu tri nghién cac chat dang thudc phién bang Methadone, giam
tac hai cua ma tuy dén suc khoe cong dong.

- Tang cuong chirc ning quan 1y nha nudc trong linh vuc y, duoc kiém soat
tot hoat dong san xuat, kinh doanh, quan 1y, phan phoi tién chat, thudc gay nghién,
thudc hudng than trén dia ban tinh.

2. Chi tiéu cu thé

- 65% co 50y té tuyén xa du diéu kién xac dinh tinh trang nghién ma tay.

- Duy tri 0n dinh cac co s& diéu tri nghién cic chat dang thudc phién bang



thudc thay thé.

- Trén 90% can bo y té tham gia cong tac diéu tri nghién cac chat dang thude
phién bang thudc thay thé dugc tdp huan chuyén mon vé di€u tri nghién ma tly.

- Trén 90% cén bd tham gia cong tac xac dinh tinh trang nghién ma tuy dugc
tap hun vé chuyén mén, nghiép vu trong linh vuc xac dinh tinh trang nghién ma tuy.
II. CAC NHIEM VU TRONG TAM

1. Tang cuong tuyén truyén, van dong, thu dung ngudi nghién céc chat dang
thudc phién trong cong ddng ding ky tham gia Chuong trinh, han ché ngudi bo didu
tri nham hoan thanh va vuot mirc cic muc tiéu, chi tiéu dé ra. Tang cudng phdi hop
v6i nganh Cong an, chinh quyén cac dia phuong trong viéc dam bao an ninh trat tu
tai cac co so diéu tri Methadone trong toan tinh. Duy tri 6n dinh mang luoi diéu tri
va cap phat thuéc Methadone cho ngudi nghién chat dang thudc phién, tao diéu kién
cho nguo1 dan dé dang tiép can voi dich vu.

2. Tang cuong churc ndng quan 1y nha nudce trong linh vuc y, duge. Nganh y
té chul tri phdi hop véi cac nganh chirc ning to chire kiém tra cac co so kinh doanh,
san xuat, quan 1y, phan phdi tién chét, chat giy nghién, chat hudng than nham phat
hién va xur ly nghiém moi truong hop vi pham.

3. Phdi hop véi cac luc lugng lién quan t6 chirc xac dinh tinh trang nghién
cho nguo1 nghién ma ty, phuc vy hiéu qua cong tac dua nguoi nghién di cai nghién
bit budc.

4. Phoi hop véi cac nganh li€n quan chi dao va t6 chirc thuc hién cac bién
phap giam tac hai cua ma tuy dén strc khoe cong dong, 1ong ghép cac bién phap giam
lay nhiém HIV/AIDS va cic bénh truyén nhiém khac qua dudng tiém chich ma tay.

III. CAC GIAI PHAP

1. Nang cao hiéu qué diéu hanh, chi dao thwe hién toan dién cong tac
phong, chong ma tay

- Tang cudng cong tac chi dao cua cap uy Pang, chinh quyén trong cong tac
phong, chong ma tuy Thu truong cac don vi to chirc quan triét, tuyén truyén va xay
dung ké hoach trién khai thuc hién nghiém tac, ¢6 hiéu qua ndéi dung Nghi quyet sO
163/2024/QH15, Nghi quyét sé 50/NQ-CP, Chi thi s 36-CT/TW ngay 16/8/2019
ctia B6 Chinh tri vé ting cudng, nang cao hiéu qua cong tac phong, chéng va kiém
soat ma tdy va cac chuong trinh, du an, dé 4n phong, chdng ma tiy ctia Chinh phu;
Ké hoach s6 56/KH-UBND ngay 13/02/2026 ctia Uy ban nhan dan tinh trién khai
thuc hién Nghi quyét s6 01-NQ/TU ngay 08/12/2025 ctia Ban Thuong vu Tinh ty
vé tang cuong lanh dao, chi dao ning cao hiéu qua cong tac phong, chong ma tay va
xay dung tinh Ninh Binh khong ma tuy.

- Tang cuong chirc ning quan 1y nha nudc trong linh vuc y, duge, to chirc
quan 1y chdt ché cac hoat dong st dung tién chat ma tuy, thuéc hudng than va thude
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c6 chira chat ma tay tai cic co sO san xuét, kinh doanh, phan phdi tién chat, chat gay
nghién, chat hudng than trén dia ban tinh.

- Nang cao nang luc chan doéan va xur tri ngd doc cap vé ma thy.

2. Ting cuong cdng tac truyén thong vé phong, chng ma tiy, ning cao
nang lwe, hiéu qua dau tranh phong, chong toi pham ma tay

- Pay manh cong tic tuyén truyén nang cao nhan thirc ctia cong dong vé tac
hai ciia ma tuy, huy dong can b y té va nguoi dan tham gia cong tac dau tranh ngan
chan, bai trur td1 pham va t¢ nan ma tiy trong cong dong.

- Tuyén truyén vé loi ich ctia chuong trinh diéu tri nghién cac chat dang thude
phién bang Methadone, gidi thiéu vé cac co s¢ du diéu kién diéu tri nghién cac chat
dang thudc phién bang Methadone trong tinh, khuyén khich ngudi nghién trong cong
ddng ty nguyén diang ky tham gia chuong trinh.

- T6 chirc cac hoat dong thiét thuc huéng tmg “Thang hanh dong phong,
chong ma tiy” va “Ngay toan dan phong, chong ma tuy” ndm 2026.

3. Néng cao hiéu qua cong tac diéu tri nghién cac chit dang thudc phién
bang thuoc thay thé va xac dinh tinh trang nghién.

- Phéi hop cac nganh ¢6 lién quan ting cudng cong tac quan 1y doi tuong didu
tr1 nghién va dam bdo an ninh, trat tu tai cac co s& di€u tri nghién. Pay manh cong
tac xa hoi hoa, huy dong cac nguon luc cho cong tac di€u tri nghién ma tay.

- Thudng xuyén tip huin ning cao ning luc vé chuyén mon nghiép vu cho
can bd quan 1y, can bo tryc ti€p thuc hién cong tac tu van, di€u tri, xac dinh tinh
trang nghién ma tuy; di€u tri nghién cac chat dang thudc phién bang thudc thay thé.

- Nghién ctru 4p dung quy trinh va tién trinh diéu tri nghién ma tay c6 hiéu
qua voi tung loai ma tiy, dac biét 1a ma tuy tong hop tai co s¢ cai nghi¢n ma tuy va
co SOy té.

- Xay dung va thuc hién co ché, chinh sach han ché ngudi nghién bo viée diéu
tr1, khuyén khich cai nghién tu nguyén.

4. Ting cwong phdi hop lién nganh, trao d6i thong tin trong cong tic
phong, chong ma tiy

- Tang cudng phdi hop véi nganh Cong an, chinh quyén cac dia phuong trong
viéc dam bao an ninh trat tu tai cac co so diéu tr1 Methadone, co s& du diéu kién xac
dinh tinh trang nghién ma tay.

- Tang cuong phdi hop véi cac nganh chire niang to chic kiém tra cac co so
kinh doanh, san xuat, quan 1y, phan phoi tién chat, chat gay nghi¢n, chat huéng than.

- Phéi hop véi cac luc luong lién quan to chie xac dinh tinh trang nghién cho
nguoi nghién ma ty, t6 chic thuc hién cac bién phdp gidm tac hai cia ma tuy dén
stc khoe cong dong.



IV. TO CHUC THU'C HIEN
1. Pé nghi UBND cac xi, phwong

- Tang cudng cong tac tuyén truyén nang cao nhan thirc ciia cong dong vé tac
hai ciia ma tay, huy dong can bo y t€ va ngudi dan tham gia cong tc dau tranh ngan
chan, bai trtr td1i pham va té nan ma tuy trong cong dong.

- Chi dao cac Tram Y té du diéu kién xac dinh tinh trang nghién ma tay, diéu
tri nghién cac chat dang thudc phién bang thudc thay thé thyuc hién cong bd co so du
diéu kién xac dinh tinh trang nghién ma tuy, co s& diéu trj nghién cac chat dang
thudc phién bang thudc thay thé vé S¢ Y té theo quy dinh.

- Chi dao cac Tram Y té, Cong an, cac don vi lién quan tai dia phuong phéi
hop trong viéc dam bdo an ninh trat tu tai cac co sé di€u tri Methadone, co s¢ du
diéu kién xac dinh tinh trang nghién ma thy.

2. Phong Quin 1y Y té dw phong, Sé' Y té

- Tham muu cho Lanh dao S Y té vé chi dao ting cudng trién khai thuc hién
cong tac phong, chong va cai nghién ma tiy hang ndm.

- Thuc hién gidm sat, don ddc, kiém tra cc hoat dong trién khai thuc hién tai
cac don vi, dinh ky bao céo theo quy dinh.

3. Phong Quan ly Kham chira bénh

- Chu tri phdi hop céc don vi lién quan to chiic cac 16p tap huin nang cao kién
thirc va k¥ nang trong xac dinh tinh trang nghién ma tuy, cat con nghién va phuong
phap diéu tri nghién ma tuy.

- Thuc hién cong bd danh sach cac co s¢ da diéu kién xac dinh tinh trang
nghién ma tuy theo quy dinh.

- Thyc hién kiém tra, giam sat cac co sd da cong bd du diéu kién xac dinh tinh
trang nghién ma ty theo quy dinh.

- Tong hop bao cdo vé cong tac xac dinh tinh trang nghién ma tiy theo quy dinh.

- Chu tri, phéi hop Bénh vién Tam than tinh Ninh Binh t6 chirc thuc hién can
thiép tAm 1y cho nguoi sir dung ma tay dén xac dinh tinh trang nghién ma tiy tai cac
co sO y té du diéu kién, theo dung ndi dung dugc phan cong tai Bang phan cong
nhiém vy cua Quyét dinh s6 255/QD-BYT ngay 27/01/2026 ciia Bo Y té.

- Chu tri, phdi hop Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh t6 chiic tap hudn cho
d6i ngii can bo y té vé cong tac diéu tri nghién cac chat dang thudc phién bang thude
thay thé (tap huan co ban, tdp huan ning cao, tdp huan cap phat thuéc nhiéu ngay),
theo ding Bang phin cong nhiém vu tai Quyét dinh sé 255/QD-BYT ngay
27/01/2026 cia BO Y té.

- Phéi hop Bénh vién tdm than tinh Ninh Binh huéng dan danh muc, tiéu
chuan k¥ thuat test xét nghiém ma tity trong nudc tiéu va hd trg chuyén mon cho cac
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co sO y té du diéu kién xéac dinh tinh trang nghién ma tay trén dia ban tinh.
4. Phong Nghi€p vu Duge

- Thuc hién t6t chtrc nang quan 1y nha nude vé linh vuc dugc. Phdi hop véi
cac nganh chirc nang t6 chirc thanh tra, kiém tra cac co s& kinh doanh, san xut, quan
1y, phan phdi thudc tan duwoc hudng than, giy nghién, tién chat nham phat hién va
xur Iy nghiém moi truong hop vi pham.

- Tong hop bao cdo vé cong tac quan 1y thude gdy nghién, thudc hudng than
va tién chat theo quy dinh.

5. Phong Tai chinh

Tham muu bé tri ngan sach hang nam cho ké hoach phong, chéng ma tiy theo
quy dinh.

6. Bénh vién TAm thén tinh Ninh Binh, Nam Pinh, Ha Nam

- Phéi hop chit ché véi cac co quan chirc ning trong viée xac dinh tinh trang
nghién va giam dinh ma tuy.

- Phoi hop t6 chirc tdp huan nang cao nang lyc vé chuyén mon nghi€p vu cho
can bo quan 1y, can bo truc tiép thuc hién cong tac tu van, xac dinh tinh trang nghién,
diéu tri, cai nghién ma tay tai xa, phudng va cac co s¢ y té, trung tam cai nghién.

- Huéng dan phac d6 cit con, phu:ong phap diéu tri nghién ma tay cho can bo
y té x4, phudng, thi trin va cic co sd y té, trung tdm cai nghlen Trién khai tmg dung
cac phuong phap diéu tri nghién ma tiy, nhat 1a nhirng rdi loan do sir dung, nghién
ma tly tong hop dé kiém soat hanh vi loan than, hoang tudng, ngio da gy ra hau
qua xau cho x4 hoi.

- Pinh ky bao cao téng hop tinh hinh, két qua thyc hién nhiém vu vé So Y té
dé tong hop bao cdo theo quy dinh.

- Giao Bénh vién tdm than tinh Ninh Binh chu tri t6 chirc thuc hién nhiém vu
mua sam, cap phat test xét nghi€ém ma ty trong nudce ti€u cho cac don vi; phoi hop
phong Quan Iy Kham chita bénh huéng dan danh muc, tiéu chuan k¥ thuat test.

7. Trung tim Kiém soat bénh tit tinh

- Pay manh cong tic tuyén truyén nang cao nhan thic ctia cong dong vé tac
hai cta ma tay, dong thoi tuyén truyén vé loi ich ctia Chuong trinh diéu tri nghién
céc chét dang thube phién bé‘tng Methadone, gioi thi¢u vé cac co s¢ du diéu kién diéu
tri nghién cac chat dang thudc phién bang Methadone trong tinh, khuyén khich ngudi
nghién trong cong dong tu nguyén dang ky tham gia Chuong trinh.

- Tang cudng chi dao vé chuyén mon, k¥ thuat, kiém tra, giam sat tai cac co
s& dieu tr1 Methadone.

- Tang cudng thu dung ngudi nghién vao Chuong trinh, han ché ngudi nghién
bo di€u tri nham dat chi ti€u, khuyén khich cai nghién ty nguyén. Quan ly chat cac
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ddi tuong dang diéu trj Methadone khong dé loi dung tron cai nghi¢n bét budc.

- M6 rong cap phat thudc Methadone nhiéu ngay tai cac co sé diéu tri va co
s cap phat thudc theo ké hoach; giam sat nguodi dicu tri nghi¢én duogc cap thuoc
nhiéu ngay.

- Tiép tuc to chirc thuc hién cac bién phap giam tac hai cia ma tay dén stc
khée cong dong, 1ong ghép cac bién phap giam 1ay nhiém HIV/AIDS va cac bénh
truyén nhiém khac qua duong tiém chich ma tay.

- Trién khai ing dung cng nghé thong tin cho cic co s diéu tri nghién cac
chat dang thudc phién bang thuoc thay thé.

- PBinh ky bo co tong hop tinh hinh, két qua thyc hién nhiém vu vé So Y té
dé tong hop bao cao UBND tinh, Bo Y té theo quy dinh.

- Chu tri thye hién can thiép tdm 1y cho ngudi tham gia diéu tri nghién céc
chat dang thudc phién bang thudc thay thé tai cac co s¢ diéu tri Methadone trén dia
ban tinh; phéi hop Phong Quan 1y Kham chita bénh trong qua trinh trién khai, theo
ding Bang phan cong nhiém vu tai Quyét dinh s6 255/QD-BYT ngay 27/01/2026
ctia BO Y té.

- Ra soat, dé xuit nhu cau hd tro trang thiét bi cho cac co s& diéu tri, co s&
cap phat thuéc Methadone trén dia ban tinh, giri Phong Tai chinh - K€ toan tong hop,
tham muu S¢' Y t€ bo tri kinh phi thyuc hién.

8. Cac co s¢ kham chira bénh

- Cap nhat va thuc hi¢n dung chan doan, diéu tri ngd ddc cac chit ma tuy.
Quan ly cac thuoc tan dugc hudng than, gay nghién ding quy dinh.

- Chu dong ctr can bd y té tham gia ddy du cac 16p dao tao, tap huin chuyén
mon, nghi€p vu vé xac dinh tinh trang nghién ma tiy theo quy dinh.

- Ra soat, danh gia hién trang co s& vat chét, trang thiét bi y té phuc vu cong
tac xac dinh tinh trang nghién ma tiy; xay dung ké hoach va dé xuat nang cap, bo
sung co s vat chat, trang thiét bj (phong kham, phong 1am viéc, trang thiét bj xét
nghiém, test ma tay, phuong tién luu trir hd so...) nham bao dam phu hop véi hinh
thire t6 chirc, pham vi hoat dong chuyén mon cta chuyén khoa theo quy dinh. Lap
dur toan, bd tri kinh phi, ddu tu nang cip co sd vat chat dé ting budc chuin hoa cac
co s& kham chita bénh du diéu kién thuc hién nhiém vu x4c dinh tinh trang nghién
ma tay trinh cdp c6 thim quyén phé duyét.

9. Cac don vi truc thugc

Tich cuc tuyén truyén nham nang cao nhan thic, trdch nhi€ém cia can bg, nhan
dan trong coéng tic dau tranh ngan chin, bai trir tdi pham va té nan ma tay trong cong
ddng; ddy manh tuyén truyén vé tac hai ctia ma tay, loi ich ciia chuong trinh diéu tri
nghién cac chit dang thudc phién bang thuéc Methadone, khuyén khich ngudi
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nghién trong cong ddng tham gia chuong trinh. Quan 1y cac thudc tan dugc hudng
than, gay nghién dung quy dinh.

V.CHE PO BAO CAO

Bao cdo Quy I: trude ngay 15/3/2026;

Bao cio So két 6 thang: trudc ngay 15/6/2026;
Béao cao Quy III: trude ngay 15/9/2026;

B4o céo tong két nam: trudc ngay 15/12/2026.

Ké hoach nay thay thé Ké hoach s6 27/KH-SYT ngay 04/3/2026 cua SO Y té
Ninh Binh vé thyc hién cong tac phong, chong ma tiy nim 2026 ciia nganh y té tinh
Ninh Binh, dé nghi cac don vi can ctr chiic nang, nhi€ém vu dugc giao nghiém tuc
trién khai thuc hién./...

Noi nhin: KT. GIAM POC

- UBND tinh (dé béo c4o);
-b/c Gb, PGD S¢;

- Cong an tinh;

- UBND céc xa, phuong;

- Cac phong chirc nang SYT;
- Cac don vi tryc thudc;

- Luu: VT, QLYTDP.

PHO GIAM POC
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PHU LUC

BANG PHAN CONG NHIEM VU

A i Pon vi Pon vi Pon vi phu trach cu thé - L
STT | Noi dung nhi¢m vy chiitri | ph&ihgp nganh Y té Ninh Binh CRIEHE
Qéng b(f) danh sach co sé'y ) Bénh Vi§:n Phong Quan ly I,(hém chira
1 té du dicu kién xac dinh SoY té Tam than bénh chu tri; phoi hop Bénh
tinh trang nghién ma tay tinh vién Tam than tinh Ninh Binh
To thrc tap huan can bd y ) Bénh Vi§n Phong Quan ly Khém chira
2 té vé xac dinh tinh trang SoY té Tam than bénh chu tri; phoi hop Bénh
nghién ma ty tinh vién Tam than tinh Ninh Binh
Can thicp tam 1y gho nguot Bénh vién | Phong Quan 1y Kham chita
3 N & yden> SoY té Tam than bénh chu tri; phoi hgp Bénh
dinh tinh trang nghién ma ] Ta o 2, . \
iy tinh vién Tam than tinh Ninh Binh
) Phong Quén Bénh vién tam tb?ln tinh Ninh
Mua sam test xét nghiém e N Binh chu tri; phoi hop Phong
4 , L Sz SoY te Iy Kham . L s -
ma tuy trong nude tiéu .1 Phong Quan ly Kham chira
chira bénh N
bénh
T;O ghuCA tap .huan' can })Q Y Trung tam | Phong Quén Iy Khadm chira
te vé diéu tri nghién cac \ £ .2 , A . 1 As
5 £ £ oA S6Y te Kiém soat bénh chu tri; phoi hop Trung
chat dang thudc phién NP A ¥ AT iAs 12
s 2 R bénh tat tinh | tdm Kiém soat bénh tat tinh
bang thuoc thay thé
Can thl.ep t.a}m 1}., cho.tAlgum Trung tim | Trung tim Kiém so4t bénh tat
tham gia diéu tri nghién A ¥ . , a1 A: X
6 . % £ o SoY té Kiém soat | tinh chu tri; phoi hop Phong
cde chat dang thude phicn bénh tat tinh | Quan Iy Kham chira bénh
bang thuoc thay thé T Y i
HJ tro trang thiét bi cho co Trung tam ”ljrung‘ﬂtamAKlem 50 at bqlh tat
© A A ~ A . 2 N7 A ¥l ] tinh dé xuat nhu cau; Phong
7 so diéu tri, co s& cap phat SoY te Kiém soat v L.
X NP Tai chinh - Ké toan tham muu
thudc Methadone bénh tat tinh O ,
bo tri kinh phi
M6 rong cap phat thudce
Methadone nhiéu ngay; o | Drumgtam o am Kiém sodt bénh tat
8 giam sat nguoi dicu tri SoY te Kiém soat tinh chil tri
ngh‘ién duogc cap thudc bénh tat tinh
nhiéu ngay
Ung dung cong 7nghf; thgng Trung tdm A - AT 4A
tin cho cac co so diéu tri , « .2 , Trung tdm Kiém soat bénh tat
9 A, £ £ SoY te Kiém soat , B
nghién cac chat dang thuoc N tinh chu tri
bénh tat tinh

phién bing thudc thay thé
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